Fokussierte Beratung

fur einschneidende Lebensfragen

Beispiele: Klemens Kotters

Ausstieg aus dem Berufsleben — Ubergang
in den sogenannten Ruhestand.

* Was bleibt, wenn ich nicht mehr ... Lehrer, Fihrungskraft, Arztin, Meister, ... bin?
* Uberschattet mich das Gefuhl, nicht mehr gebraucht zu werden?

°® Wie gelingen die duBeren und inneren Abschiede, die notwendig sind, um mit Neuem beginnen zu
kénnen?

Bleiben oder gehen?

® Es gibt Lebensentwiirfe und Entscheidungen, die auf lebenslange Dauer angelegt sind: Heirat,
Ubernahme des elterlichen Unternehmens, Eintritt in eine Ordensgemeinschaft. Diese einmal
getroffenen Entscheidungen kénnen Menschen in eine Krise geraten lassen, wenn sie merken,
die Entscheidung stimmt heute nicht mehr. Ich verrate meine Seele, wenn ich so weitermache.
Ich verrate andere, wenn ich da raus will.

* ,Love it, change it or leave it”: Es gibt Situationen, die die Betroffenen ebenfalls vor eine
ZerreiBprobe stellen. Beispielsweise ein schier unertrdgliches Klima auf der Arbeitsstelle.
Kann ich was andern? Oder muss ich gehen? Welchen Preis muss ich zahlen?

Ja oder nein?

® ,So ein Angebot gibt es nur einmal.” Soll ich es annehmen? Darf ich es ausschlagen?
Werde ich meine Entscheidung spéater bereuen?

® Was bedeutet das fur meine/unsere privaten Planungen? Umzug? Fernbeziehung?
Halt die Beziehung das aus? Was ist mit den Kindern? Was mit den Freunden?

Diese Krisen nicht als Scheitern zu verstehen, sondern sie als Chance zu nutzen, ist die (scheinbar un-) ldshbare Aufgabe.

Arrangement

Sie ziehen sich voribergehend aus lhrem Alltag zurick und bewohnen als Selbstversorger

eine stilvolle, stille und groBzlgige Appartementwohnung (mit Sauna) auf unserem Pferdehof

in der schénen Parklandschaft des Munsterlandes. In einem kompakten Beratungsarrangement
konzentrieren Sie sich auf Ihre Themen. Durch den Kontakt mit den Tieren auf dem Hof, durch
Spaziergange oder Radtouren in der Natur, kommen Sie mit elementaren Energien in Berthrung,
die ihre Lebenskraft mobilisieren und starken.

Angebot 1:
6 Beratungseinheiten (jew. 1 Std), 5 Ubernachtungen:

* fUr Einzelpersonen:  Privatkunden 1.220,00 €
Firmenkunden 1.755,00 €

* fUr Paare: Privatkunden 1.375,00 €
Firmenkunden 1.910,00 €

Angebot 2:
4 Beratungseinheiten (jew. 1Std), 3 Ubernachtungen:
* fUr Einzelpersonen:  Privatkunden 800,00€
Firmenkunden 1.020,00 €
* fUr Paare: Privatkunden 895,00 €

Firmenkunden 1.120,00 €

Alle Preise incl. Umsatzsteuer, Umsatzsteuer wird ausgewiesen.



